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Amne: Akutsjukvard
Kurs: Akutsjukvard
Kurskod: OMV 1573/LK
Poéang: 100

Syfte

Det 6vergripande syftet med kursen Akutsjukvard ar att bibringa eleven praktiska fardigheter i
att kunna tolka olika sjuk- och skadetillstdnd, samt att pd ett tillfredsstallande satt kunna
behandla dessa. Raddningstjanstens forstahandsuppgift enligt raddningstjanstlagen ar att radda
liv och begrénsa skador pd manniskor.

Kursens karaktar och uppbyggnad
Kursen skall 6ka elevens fortrolighet med, forstdelse av och kunskap om akutsjukvard. Kursens
olika delar skall vdvas samman till en helhet som tillsammans utvecklar ett fordjupat
medvetande hos eleven. Kursen skall ge eleven kunskap om samhallets resurser, samt lara
dem att agera med de hjalpmedel som anvands inom raddningstjansten och
ambulanssjukvarden.

Till stor del genomfdrs undervisningen i form av enkla moment- och insatsévningar. Mot
slutet av utbildningen medverkar elever aven i storre tillampningsdévningar dar skadeprioritering
blir nédvandig.

MaAl att strava mot

Kursen skall ge eleven kunskap for att akut kunna omhanderta skadade eller sjuka personer.
Den skall ge eleven kunskap om att métet med drabbade och anhériga dven kraver att
raddningspersonalen har grundlaggande om liv och miljé som déverensstammer med de normer
allmanheten férvantar sig.

Vidare skall kursen ge kunskaper om och god fardighet i att bedriva L-ABC-sjukvard och HLR
samt en god fardighet i att omhanderta individer med termiska eller kemiska skador. Kursen
skall ge forstaelse for de inre skallskadornas smygande symptom och allvarlighetsgraden hos
nack- och ryggskador. Eleven skall ha kdinnedom om buk- och bréstkorgsskador samt olika
former av frakturer och hur dessa lampligen behandlas p& skadeplats.

Kursen skall ge eleven kunskap om raddningstjanstens samarbete med ambulanssjukvarden
samt kdnnedom om ambulansens sjukvardsutrustning.

Mal att uppnd

Efter genomgdngen kurs skall eleven:

ha kunskap om L-ABC-sjukvard, samt sjalvstandigt kunna utféra akut omhéndertagande av
skadade enligt dessa principer.

ha kunskaper om och praktiska fardigheter i hjart- och lungraddning (HLR).

sjalvstandigt kunna utfora HLR i samband med drunkning, elolyckor eller akut hjartsjukdom.
ha kunskaper och praktiska fardigheter i omhandertagande av brann- kyl- och
kemikalieskadade personer.

ha kdnnedom om allvarlighetsgraden av skador mot nack- och ryggkotepelare, samt hur dessa
bér behandlas under transport till sjukhus.

ha kdnnedom om buk- och bréstkorgsskador, samt hur dessa skall omhandertas akut och hur
transport lampligen bor utforas.

ha kdnnedom om olika frakturer samt hur dess bdr behandlas infér transport till sjukhus.

ha forstéelse for skadeprioritering i samband med storre skadepanoraman, samt ha kunskaper om hur

prioritering praktiskt genomfors
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Betygskriterier

Godkand

Eleven skall forstd L-ABC-sjukvard samt i enkla och konkreta situationer, med tillgéng till
handledning och hjalp, utféra akut omhéndertagande under gynnsamma férhallanden och med
gott om tid.

Eleven skall férstd hjart- och lungraddning i samband med drunkning, elolyckor eller akuta
hjartproblem, samt i enkla och konkreta situationer med tillgdng till handledning och hjalp
utféra HLR (enligt Cardiologféreningens féreskrifter) under gynnsamma férhallanden och med
gott om tid.

Eleven skall férstd hjalpbehoven avseende brann-, kyl- och kemikalieskadade personer samt,
i enkla och konkreta situationer med tillgdng till handledning och hjélp, kunna utféra akut
omhé&ndertagande under gynnsamma férhallanden och med gott om tid.

Eleven skall kénna till olika frakturer samt i enkla och konkreta situationer med tillgang till
handledning och hjalp kunna utféra omhandertagande under gynnsamma férhallanden och med
gott om tid.

Eleven skall férstd organisationen pa en stor skadeplats ut ett medicinskt perspektiv, samt ha
forstdelse for skadeprioritering. Eleven skall &ven ha kdnnedom om internationella raddnings-
och katastroforganisationer.

Val godkand

Eleven skall forstd och kunna férklara L-ABC-sjukvard, samt sjalvstandigt utféra akut
omhé&ndertagande under gynnsamma férhallanden. Vissa tids- och miljokrav kan stallas pd det
akuta omhandertagandet.

Eleven skall forstd och kunna férklara hjart- och lungraddning i samband med drunkning,
elolyckor eller akuta hjartproblem, samt sjalvstandigt utféra HLR (enligt Cardiologféreningens
foreskrifter) under gynnsamma foérh&llanden. Vissa tids- och miljokrav kan stéllas pa det akuta
omhandertagandet.

Eleven skall kunna k&nna igen brann-, kyl- och kemikalieskadade personer och sjalvstandigt
utféra akut omhandertagande under gynnsamma foérhallanden. Vissa tids- och miljékrav kan
stallas pd det akuta omhé&ndertagandet.

Eleven skall kunna kanna igen frakturer och sjalvstandigt utféra akut omhandertagande
under gynnsamma férhallanden. Vissa tids- och miljokrav kan stéllas pd det akuta
omhandertagandet.

Eleven skall kunna férstd pa stor skadeplats ur medicinskt perspektiv, samt kunna tillampa
skadeprioritering under gynnsamma férhallanden.

Mycket val godkand
Eleven skall forstd och forklara L-ABC-sjukvard, samt hitta anvdndbara l6sningar i nya och
okanda situationer, gallande akut omhandertagande.

Eleven skall ha en helhetssyn pa skadeférlopp och omhéndertagande, samt praktiskt kunna
utféra akut omhandertagande under realistiska férhallanden.

Eleven skall kunna utféra hjart- och lungraddning i samband med drunkning, elolyckor eller
akuta hjartproblem, samt sjalvstandigt utféra HLR (enligt Cardiologforeningens féreskrifter)
under realistiska forhdllanden och uppvisa en god helhetssyn p& skade- och sjukdomsfériopp
samt omhandertagande.

Eleven skall kunna k&nna igen bréann-, skade- och kemikalieskadade personer och hitta
anvandbara l6sningar i nya och okanda situationer, samt sjalvstandigt utféra akut
omhé&ndertagande under realistiska férhllanden och uppvisa en god helhetssyn pa skade- och
sjukdomsférlopp samt omhandertagande.
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Eleven skall kanna igen frakturer och hitta anvandbara I6sningar i nya och okdnda situationer
samt sjédlvstandigt utféra akut omhandertagande under realistiska férhdllanden och uppvisa en
god helhetssyn p& skade- och sjukdomsfériopp samt omhéndertagande.

Eleven skall kunna férklara organisationen pa stor skadeplats ur medicinskt perspektiv, samt
kunna tillampa skadeprioritering under realistiska forhallanden.
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